ALGUMAS REFERENCIAS RELATIVAS A: “O INCONSCIENTE ESTA ESTRUTURADO COMO
UMA LINGUAGEM”

Alejandro Luis Viviani'

Certa vez, alguém me disse que queria fazer uma andlise lacaniana porque os analistas lacanianos
trabalham com as palavras. Sim, a rigor, como qualquer analista que, seguindo o ensino de Freud,
faz da sua clinica uma experiéncia de discurso na qual é possivel, pela palavra, aceder ao
inconsciente na sua realidade sexual e infantil. Ou, como prop&e Lacan, tratar o Real pelo Simbdlico.
Freud dizia que para a psicanalise o inconsciente é o verdadeiramente Real. E a palavra que permite
aceder a esse Real e desocultar a verdade, ndo plenamente. Insisténcia freudiana. Desde que |he foi
imposto pelas histéricas - "Me deixe falar! "- sempre recomendava trabalhar, tanto qualquer produgao
do inconsciente como qualquer associagéo, no duplo sentido das palavras, com as ambiguidades.

E a partir daquilo em que tinha se transformado a pratica clinica naquela época na Franca, que
Lacan propde, no Informe do Congresso de Roma de setembro de 1953, o retorno a Freud. Retorno
para recuperar o conceito de inconsciente que tinha passado a um segundo plano. Refazer os
passos do seu surgimento e a sua articulagdo conceptual. Neste texto, referindo-se a sua relagao
ciéncia-sujeito-psicanalise, fala do conjunto de matérias de cujos recursos Freud se utilizava e penso
que nao so para a transmissao de uma técnica senao também para fazer possivel a sua formulagao
conceptual. Entre outros exemplos, podemos lembrar a descoberta do inconsciente que subverte o
sujeito cartesiano, e o ndo menos polémico mito do pai da horda primitiva com o qual conceitualiza a
origem da lei contra o incesto. Agora, o valor destes conceitos estd dentro da psicandlise sem por
isso deixar de questionar outras disciplinas.

Nesse sentido vemos que Lacan segue os passos de Freud. Algo desta ordem acontece com a
afirmagéo que hoje nos ocupa: o inconsciente esta estruturado como uma linguagem.

Retomarei sinteticamente algumas das referéncias que Lacan utiliza, e até reformula, para fazer o
citado enunciado. Lembremos que C. Lévy-Strauss dizia que ndo ha somente uma existéncia so-
ciolégica dos termos de parentesco mas que também sdo elementos de discurso, e que é
fundamental considerar as relagbes entre esses termos. Formulava que o sistema de parentesco é

um sistema arbitrario de representacgdes, portanto, existe s6 na consciéncia dos homens.
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ESTRUTURA

Nos aproximamos a idéia de estrutura como a relagdo de elementos que adquirem sentido pela sua
posicdo em relacdo a uma falta. Para a psicanalise essa falta é produzida pela castracdo, como
manifestagéo da lei contra o incesto, entendendo a castragdo como a operagao simbdlica que produz
a perda de um objeto imaginario.

Trata-se, na estrutura, de posi¢des e lugares que podem ser ocupados por diferentes elementos. Os
lugares séo anteriores aos elementos. A estrutura se d4 num espaco topoldgico. Da topologia toma-
mos como referéncia a banda de Moebius. Esta pode ser construida pegando uma tira de papel,
fazendo uma meia torgdo sobre ela mesma e colando as extremidades. Isto feito, uma tira que tinha
dois lados, o direito e 0 avesso passa a ter continuidade.

Inconsciente e linguagem tém a exterioridade e a interioridade de uma banda de Moebius.
INCONSCIENTE

Sera necessario que retomemos a conceitualizagdo freudiana do inconsciente como um sistema
diferenciado do Préconsciente-Consciente por caracteristicas proprias. Na "Metapsicologia" ja
encontramos, nesta forma de ler a realidade psiquica, uma primeira definicdo tépica, ou seja, de
lugares, sendo estes Inconsciente-Pré-consciente-Consciente. Também temos os parametros
dinamico e econdmico; distribuicdo de energia nos diferentes lugares, de energia quantificavel por
aumento ou diminuigéo.

O Inconsciente como lugar - o lugar onde se desenvolve a Outra cena esta constituido por conteidos
recalcados que nao tém acesso ao sistema Pré-consciente-consciente a ndo ser retornando de uma
forma deformada.

Estes conteudos sdo as inscricbes psiquicas de representagcbes. Estas representagdes ndo sao
imagens senao tragos com sentido para o sujeito. Sdo representagbes-coisa, 0s seus tragos.

O principio que governa este sistema € o Principio do Prazer, a partir do qual se define que o
acumulo de energia psiquica - que circula livremente — produzira desprazer, e o prazer sera a
descarga produzida pelo sistema, tentando que esta se faga da forma mais rapida possivel. O
processo que orienta os conteudos inconscientes € chamado de processo primario e consiste nos
mecanismos de condensacado e deslocamento. Mecanismos que servem para a deformacao das
representagdes para evitar assim a censura. Mas também constituem uma prova da censura. A
condensagao € o ponto de intersecdo de varias cadeias associativas, essa intersecdo € uma
representacdo, na qual ha acumulo de energia deslocada. O deslocamento é a transferéncia de in-
tensidade de uma representacdo fundamental para outra sem importancia, e entre as quais existe
uma relagao associativa. A energia Livre que se desloca produz uma transferéncia de valor. Se bem
estes dois mecanismos funcionam simultaneamente em toda produgdo inconsciente, temos o
predominio de um sobre o outro. O fato de enunciar, por exemplo, que o sintoma enquanto

sobredeterminado € uma condensacgdo, nao exclui na sua formagcdo o deslocamento. Em toda



produgdo do inconsciente estdo presentes estas duas operagdes pois esta é a forma de
funcionamento do sistema. A censura separa Inconsciente de Préconsciente-Consciente nao
permitindo a passagem de representagdes de um sistema a outro sem sua deformagao. Qualquer
formacao substitutiva esta sempre referenciada a realizagao de desejo.

Ja no sistema Pré-consciente temos conteldos possiveis de consciéncia. Sendo a consciéncia um
sistema perceptivo (sistema percepgao-consciéncia) que recebe estimulos do interior e do exterior,
ndo € um sistema acumulativo de memoéria. A memodria € inconsciente. Quando as funcbes do
sistema percepgao-consciéncia estdo adscritas ao sistema Pré-consciente, este sistema chama-se:
Préconsciente-Consciente.

O principio que governa o sistema Préconsciente-Consciente € o principio de realidade,
transformagéo do principio do prazer. Nao € um principio de ndo-prazer sendo o principio que propde
o0 adiamento do prazer em beneficio do eu e da realidade. Este principio transforma a energia livre
em energia ligada. Os conteudos deste sistema séo representagdes-coisa, representagcbes-palavras
e afeto. O processo que orienta este sistema € o processo secundario, processo de ligagdo dos
conteudos, propondo vias alternativas de satisfagcdo. Temos dois tipos de representagdes: a
representacdo-coisa, essencialmente visual e a representacao-palavra, essencialmente auditiva. O
sistema Pré-consciente-consciente estabelece a relagdo entre as duas. Esta relagdo possibilita
refazer o caminho associativo e aceder aos conteudos inconscientes.

Em Dora encontramos que a contiglidade dos pensamentos expressos permitenos conhecer as
relacdes internas das representagdes recalcadas, e também que o sintoma histérico s6 se repetira se
tem um significado psiquico, um sentido que toma de pensamentos recalcados que tendem a
expressar-se. Em cada caso, o sentido sera diferente dependendo da natureza destes pensamentos.
Nesse mesmo texto Freud afirma que o sintoma tem mais de um significado e que serve para figurar
varias linhas de idéias recalcadas, sendo esta a figuragdo de uma fantasia que tem um conteudo
sexual. Seria conveniente rever como Freud trata a palavra "ratos" ou glejisamen no "Homem dos
ratos", a tentativa de suicidio na jovem homossexual, e os sonhos, chistes e lapsos. E em relagéo a
enunciados e trabalhos como estes que fala-se de uma antecipagao ou intuicao de Freud em relagao
a linguistica.

A regra fundamental é esse convite a falar livremente para alguém que escuta. Em posi¢des
diferenciadas, analista e analisante estdo imersos no universo da linguagem.

LINGUAGEM

Signo. Sintagma. Paradigma.

Ducrot e Todorov nos apresentam de uma maneira organizada as propriedades da linguagem verbal,
que sao:

a: Pode ser utilizada para falar das palavras que a constituem, e também de outro sistema de signos.
(Cddigo).



b: Pode produzir frases que rejeitam tanto a denotagéo (relagcédo entre signo e referente - o objeto
real) como a representacao, por exemplo, mentiras. (Quando as propriedades a e b estéo s juntas
fala-se de sistema de signos).

c: As palavras podem utilizar-se em um sentido desconhecido. (ex. metaforas)

Os sistemas significativos s&o mistos: codigo, sistema de signos, sistemas simbdlicos. Sé a
linguagem possui as trés propriedades. Segundo F. de Saussure, a linguagem é um sistema histérico
com os seus aspectos social e individual indissociaveis. Nos propde que tomemos a lingua como
uma parte essencial da linguagem. Apresenta a lingua como uma totalidade e um principio de
classificagdo, passiva. Produto social da linguagem e conjunto de convengbes acordadas
socialmente que possibilita 0 uso individual, ou a sua execug¢ao que ¢é a fala. A fala, sendo individual,
precisa, para exteriorizar um pensamento, o uso do cédigo da lingua e os mecanismos psicofisicos
que a fazem possivel, ativa.

Ha lingua porque ha sujeitos falantes. Saussure define o signo linglistico como a associagao
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psiquica de um conceito, que chamara significado, com uma imagem acustica, que chamara

significante.

Significado e significante sao termos opostos dentro de uma totalidade.

Formula dois principios do signo. O primeiro € que o signo é arbitrario, imotivado, ja que entre
significado e significante ndo ha relagao natural. O segundo principio diz que o significante se
desenvolve no tempo, de forma tal que tem um carater linear.

Ao propor o conceito de valor entre um significado e um significante, indica a necessidade de
distinguir sistemas de valores considerados em si, de relagdes entre coisas coexistentes, eixo das
simultaneidades ou sincronia, e esses mesmos valores considerados como substituicdes no
processo de mudancas através do tempo, eixo das sucessdes ou diacronia. Sendo necessario partir
de uma totalidade para analisar seus elementos, estes elementos terdo o valor intrinseco da relagéao
interna do signo, a qual chamara significacdo, mas também sera pela presenga simultadnea de outros
signos solidarios e aos quais possa se opor que surge o valor de cada signo. A significagdo é um
valor determinado pelas suas relagdes com outros valores.

Estas relagbes desenvolveram-se em duas linhas de valores que correspondem a nossa atividade

mental.



No discurso cada palavra se encadeia a outra ja que duas palavras ndo podem ser pronunciadas ao
mesmo tempo. Chamara Sintagma a estas combinagdes de palavras encadeadas na linearidade da
fala. Aqui o valor de um termo esta na oposi¢céo ao termo anterior, ao posterior ou aos dois. Esta é
uma relagao in presentia. Fora do discurso, termos que tém algum elemento comum se associam via
memoéria formando grupos de relagdes diferentes. Relagdes in absentia.
As relagdes a serem estabelecidas podem sé-lo pelo radical, pelo sufixo, pela analogia dos
significados, etc. Estas relagdes associativas sdo consideradas dentro do que se chama paradigmas.
Para R. Jakobson, e a partir do estudo da afasia como disturbio da linguagem, a base do
funcionamento da linguagem estaria na metafora e na metonimia, que sao assimiladas a cadeia
associativa ou paradigmatica e a sintagmatica, respectivamente.
REFORMULAGAO DO SIGNO
Lacan, a partir da experiéncia analitica, da qual diz que possibilita descobrir no inconsciente a
estrutura da linguagem, toma a formalizagdo de . F. de Saussure e propde, de fato, a inverséo das
posigdes do significado e o significante e faz desaparecer a elipse; formulando:
S
s
Propbe a ndo existéncia de uma relagao biunivoca entre significante e significado, assim como entre
palavra e coisa. Se o significado € a representagdo do objeto no pensamento, essa representagao
seria uma presenga do objeto percebido que é auséncia, o qual faz a transformagéo do significado
em significante.
A nao relagao biunivoca a explicita desde o momento em que a palavra "arvore" pode remeter a
qualquer arvore, inclusive a arvore da vida.
Lacan mantém a barra, sendo esta resistente a significagéo.
Nesta linha teriamos:
S
S'...S8"
Ao dizer que a constituicdo do objeto se da ao nivel do conceito que é diferente do nominativo e da
coisa, desfaz a ilusdo de pensar que o significante representa ao significativo. O significante existe
porque remete a qualquer significagéo.
Porque mantém o conceito de valor diz que ha significagdo pela relagéo a outra significagao.
Considera que significante e significado organizam redes de relagdes, mas que estas redes ndo se
recobrem.
A rede do significante que governa o significado é a estrutura sincrénica da linguagem, e cada
elemento estda em uma posigéo diferencial respondendo a lei de ordem fechada. Um significante

remete a outro significante.



A rede do significado a define como o conjunto diacrénico dos discursos concretamente
pronunciados, a qual incide historicamente sobre a primeira.

E a relagdo do significante ao significante que produz a significagdo. Estabelece a cadeia significante
que retrotraida sobre si mesmo, permite situar o significado como um momento. A pontuagao da
sentido ao discurso. O significante antecipa o sentido que a retroatividade decide como significagéo.
Se o que decide a significacédo é a relagéo do significante com outro significante ndo haveria nenhum
significante que se signifique a si mesmo; sempre seria necessario outro significante que faria
cadeia.

A descoberta do inconsciente como esse lugar do Outro, onde Freud situava a "outra cena", permite-
nos encontrar o lugar onde o sujeito da conta de sua divisdo, sujeito que encontra seu lugar no
significante. E o encontro de um significante com outro que produz um sujeito em falta constituido
pela perda do objeto.

Quatro elementos armam uma cadeia:

: 5, metonimia

a metafora

Por isso Lacan diz que u signo representa algo para alguém, enquanto o significante representa ao
sujeito para outro significante. Significante no qual 6 sujeito da enunciagdo encontra o seu lugar e
que fratura a certeza do ser do enunciado, dando prova da sua propria cisao. Sujeito este constituido
como desejante pela perda do objeto, objeto causa do desejo. Perda produzida pela operatividade da
lei contra o incesto através da metafora paterna.

Retomando o pensamento freudiano, Lacan lembra-nos que para que algo fique como meméaria tem
que ser apagado da percepgao e nos indicara que essas marcas da percepgado sao o que se chama
significantes. O ponto central € que o significante sera a representagao, seja coisa ou palavra.

Em relacdo a memoria, podemos dizer que ha uma memodria Pré-consciente-consciente como
passado simbolizado onde esta feita pelo significante a articulagdo coisa e palavra. A memodria
inconsciente é 0 passado real a ser simbolizado, sendo a analise que permite pelo significante que
esse real possa ser parcialmente simbolizado. Se diz que o real é o impossivel de ser simbolizado, o
é de sé-lo plenamente. E por este caminho que se pde em jogo a verdade histérica do sujeito.
Avanca mais um pouco ao afirmar que o significante registra-se como representante e que € na

representacao que se pde em jogo a significagao.



Em relagao a estes significantes nos indica que Freud designava que essas marcas da percepgao se
constituiam na simultaneidade onde identifica a sincronia significante. Na constituicao das marcas da
percepg¢ao, por analogia, nos propde identificar as ligacdes de contraste e similitude que
caracterizam a metafora, introduzida pela diacronia. Considerando a elaboragdo onirica como a
versdo de um texto a ser decifrado no qual o desejo se realiza, o significado se desloca sob o
significante, de um significante a outro, em uma relacdo de palavra a palavra onde encontra sua
forma a metonimia. Maneira de enganar a censura ao igual que a metafora que toma sua forma na
sobredeterminagdo da condensagdo onde ha uma substituicho de uma palavra por outra.
Substituigdo significante onde um ocupa o lugar de outro, que cai ao lugar do significado e como
significante oculto mantém uma relagdo metonimica com o resto da cadeia significante.

N&o s6 o sonho utiliza a maneira de expressao do processo primario no qual Lacan encontra uma
estrutura homologa com a forma de funcionamento da linguagem, também definira desta maneira as
outras formagdes do inconsciente onde o lapso aparece como um discurso efetivado, o sintoma
como essa palavra amordagada e a ser liberada, e o chiste como o sem sentido coloca com humor a
representacdo de uma verdade. Sem duvida, em cada uma destas formagdes esta em jogo a
verdade. Nesta linha encontramos a nogéo de simbolismo em psicanalise, para a qual nos valemos
da condensacgéo ou metafora e do deslocamento ou metonimia.

O simbolo n&o valerda de maneira universal, ao contrario sua significagdo se decidira na
singularidade, a partir do processo associativo feito em relagdo a cada significante.

Estas duas vertentes, dizia Lacan, que sdo as leis que regem o funcionamento do inconsciente e que
constituem a linguagem, nos permitem descobrir os efeitos ao nivel do significante. Efeito de discurso
que instaura um sujeito, duplo jogo gerador de significagéo.

FORMULAS

Metonimia - Metafora

Lacan vai propor como formula da metonimia:
f(S...S)=S (s

onde a relagao combinatéria do significante a outro significante procura a significagao.

O S’ é um termo produtivo do efeito significante e esse termo permanece latente, isto €, congruente
(=) com a manutencgao da barra (— ) resistente a significagéo.

O deslocamento que remete ao movimento constante do desejo faz referéncia a falta em ser que
instaura o significante em relagdo ao objeto.

O desejo & metonimico; procurando o objeto que o causa, encontra outros objetos. Lembremos que
ndo & o objeto que causa o desejo; o objeto como causa do desejo € uma causa perdida para o
sujeito. O que causa o desejo é a operatividade da fungao paterna. (cf. infra)

E vai propor para a metafora:



f(S)S=S (+)s
S
onde, a substituicdo de um significante por outro produz o efeito de significagdo, o termo S' que
produz esse efeito aqui € manifesto. Esta substituicdo é congruente ( = ) com o atravessamento ( +)
da barra resistente a significagao.
Sera em relagdo a constituicdo do sujeito que a metafora evoca no campo imaginario a significacao

do falo. Lacan, entao, nos apresenta esta férmula da metafora paterna:

Mome do Pai _Degajedaivias A
e aniit + Mome co Pai
Dhesejode- M3 Sipgnificado ao Sujeito (Fﬁh'r )

Sintetizando, o significante do Nome do Pai operando sobre o significante do Desejo da Mae, desejo
ja constituido na sua trama edipiana, induzira o significado do sujeito como recalcado. Significagdo
falica que dira que o significante atribuido ao Desejo da Mae (via discurso) como significante da falta,
o falo, por operatividade do significante do Nome do Pai o sujeito nunca podera sé-lo, somente

podera té-lo e gozar com ele. ou nédo té-lo e saber onde procura-lo.

s ()
3 X S

X = significagao desconhecida

Em forma esquematica:

S = significantes

S = significado induzido pela metafora

O significante é a presenga de uma auséncia. Freud o descobre no jogo do seu neto. O jogo com o
carretel Ihe possibilita dominar a auséncia da mae com a presenca-auséncia do carretel. (Da = esta
aqui - O.0.0. = Foi embora. Freud, desde o lugar de um Outro encarnado, decide esta significacao).
Depois, o neto passa a brincar com a sua propria presencga-auséncia no espelho para poder, logo a
seguir, frente a presenca da sua mae, nomear-se na sua auséncia (Nené 0.0.0.). Prova da sua
existéncia no universo simbdlico, universo da linguagem que preexiste ao sujeito.

: E a partir da introdugéo do sujeito na linguagem do seu desejo que o sujeito aparece como efeito da
palavra nos significantes que o representam. (Leia-se como Freud trabalha a fantasia Bate-se numa
crianga, os lobos ou Wespe no Homem dos lobos ou Signorelli etc.).



Por que o inconsciente nao é diferente dos efeitos da palavra, e porque Lacan homologa a estrutura
da condensagédo com a metafora e a do deslocamento com a metonimia, podemos concluir que “O

inconsciente estruturado como uma linguagem ” € uma metéafora de Lacan.
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